DFB - Stutzpunkt MeiBBen

Trainerteam: Kathleen Goymann 0174.9050602

kathleen.goymann®@arcor.de

Janette Berndt 0173.5797831

janette.berndt@kvf-meissen.de

Training: Montag und Mittwoch
17:00 — 18:30 Uhr Rasenplatz ,,Heiliger Grund“

Betreff: 28. DFB-Info-Abend

Liebe Vereinstrainer, Ubungsleiter, Betreuer und Freunde des FuRballsports,

am Montag, den 03. April 2017 fuhrt der DFB-Stutzpunkt des Kreisverbandes Fufball
Meil3en eine Fortbildung fur alle Vereinstrainer mit und ohne Lizenz, interessierte Eltern und
Freunde des Fuliballsports durch.

Ab 17:00 Uhr demonstrieren die Spieler des Stutzpunktes Meilen unter Anleitung ihrer
Trainerinnen Janette Berndt und Kathleen Goymann sowie Gojko Sinde, als Moderator,
verschiedene Madaglichkeiten des FuBballtrainings- und spieles im Rahmen einer
Mustertrainingseinheit auf dem Rasenplatz im ,Heiligen Grund® in Meil3en. Im Anschluss
daran findet eine kurze Nachbesprechung statt. Jeder Teilnehmer erhalt eine Info-Mappe
zum Thema, die auch aktuelle Informationen rund um das moderne Training enthalt. Fur

alle Lizenzinhaber werden 2 UE zur Lizenzverlangerung angerechnet.

28. DFB-Info-Abend

Thema: »,Basics des 1 gegen 1: Frontale Situation in der Defensive*
Termin: Montag, 03.04.2017
Zeit: 17:00 — 19:00 Uhr

Mit sportlichen Grif3en

gez. Janette Berndt gez. Kathleen Goymann
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